ACTIVIDADES:
LA AGROECOLOGIA

ACTIVIDAD 3: PIENSA GLOBALMENTE,
ACTUA LOCALMENTE

Resumen:
En esta actividad vamos a ver qué cosas podemos hacer en nuestro dia a dia que ayudan a mejorar la
situacion tanto del medio ambiente, como de las personas que nos rodean y a nosotros/as mismos/as.

Objetivos:
Analizar nuestras practicas cotidianas para ver cuales son positivas para conservar la Naturaleza,
respetar a las personas que nos rodean y mejorar nuestra propia calidad de vida.
Aprender herramientas que nos ayuden a valorar nuestras acciones segun sus efectos sociales, en el
medio ambiente y también en nosotros mismos.

Metodologia:

Se puede comenzar la sesi6n recordando claves sobre las que ya hemos visto tanto en esta unidad como
en las anteriores en materia medioambiental y social, a través de la Soberania Alimentaria.

Se dividira la clase en pequefios grupos y se les facilitara el cuadrante del anexo para que lo rellenen.
Se trata de que que piensen en actividades cotitianas que puedan hacer y ver cuales son las consecuen-
clas soclales, medioambientales y personales positivas. Se pueden ofrecer algunos ejemplos para que
arranquen.

Después se volcaran en comin para unirlas en un papelégrafo grande que pueda colgarse en la clase.
Finalmente, se propone individualmente que hagan un dibujo con la propuesta concreta que prefieran,
donde se vean los efectos positivos que tiene como consecuencia.

Duracion: Unahora y media.

Recursos:
- Folios
Colores y boligrafos
Cuadrante del anexo (uno por grupo)
Papelégrafo

Fepacios: Aula.
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