
TABLA DE LABORES HORTELANAS

ESPECIE FAMILIA
PARTE 

UTILIZADA
MARCO DE 

PLANTACIÓN
PROFUNDIDAD 
DE SIEMBRA

REcolecCIÓN
TEMPERATURA 
GERMINACIÓN 

 MÍN-ÓPTIMA-MÁX

TIEMPO 
gerMINA-

CIÓN

TIEMPO EN 
SEMILLERO

TAREA DE CULTIVO
MESES DEL AÑO

E F m A m J J A S O N D

Acelga Quenopodiáceas Hojas 40x30 cm 2 cm Todo el año 8-20-30 7-9 días 39 días Siembra directa

Semillero

Trasplante

Cosecha

Ajo Liliáceas Tallo
bulbo

20x20 cm 2-4 cm Jun-Jul no Siembra directa

Cosecha

Apio Umbelíferas Hoja y 
tallos

40 x 30 
cm

0,20 cm Oct-Feb 5-20-30 15 - 25 días 90 días Semillero

Trasplante

Cosecha

Berenjena Solanáceas Frutos 50x50 cm 0,5-1 cm Jul-Nov 15-25-35 7-10 días 45 días Semillero

Trasplante

Cosecha

Boniato Convolvuláceas Raíz 
tubercu-
losa

80x30 cm Oct-Nov no Siembra directa

Trasplante de 
retoños
Cosecha

ecologicos
hu

ert
os escolares



ESPECIE
FAMILIA

PARTE 
UTILIZADA

MARCO DE 
PLANTACIÓN

PROFUNDIDAD 
DE SIEMBRA

RECOLECCIÓN
TEMPERATURA 
GERMINACIÓN  

MÍN-ÓPTIMA-MÁX

TIEMPO 
Germina-

CIÓN

TIEMPO EN 
SEMILLERO

TAREA DE CULTIVO
MESES DEL AÑO

E F M A M J J A S O N D

Brócoli Crucíferas Flor 70x40 cm 0,5-1 cm 120 días Dic-
Abr

6 días 35 días Semillero

Trasplante

Cosecha

Calabacín Curcubitáceas Frutos 100x60 2-4 cm 60 dias May-
Sept

10-25-35 5-10 dias 20-30 días Siembra directa

Semillero

Trasplante

Cosecha

Calabaza Curcubitáceas Fruto 120 x 60 
cm

2-4 cm 90 días 10-25-35 5-10 días 20-30 días Siembra directa

Semillero

Trasplante

Cosecha

Canónigo Valerianáceas Hoja Filas 20 
cm

1 cm 90-150 días Siembra 
en línea, 
posterior 
clareo

Siembra directa

Recolección

Cebolla tardía Liliáceas Tallo
Bulbo

Filas 20 
cm

1 cm sept-oct 5-20-30 8-10 días 50 días Semillero

Trasplante

Cosecha

ecologicos
hu

ert
os escolares



ESPECIE FAMILIA
PARTE 

UTILIZADA
MARCO DE 

PLANTACIÓN
PROFUNDIDAD 
DE SIEMBRA

RECOLECCIÓN
TEMPERATURA 
GERMINACIÓN  

MÍN-ÓPTIMA-MÁX

TIEMPO 
GERMINACIÓN

TIEMPO EN 
SEMILLERO

TAREA DE CULTIVO
MESES DEL AÑO

E F M A M J J A S O N D

Cebolla tem-
prana

Liliáceas Tallo
Bulbo

20 x 10 
cm

1 cm mayo-julio 5-20-30 8-10 días 50 días Semillero

Transplante

Cosecha

Col Crucíferas Hojas 60 x 40 
cm

0,5-1 cm 120-150 días 5-25-35 5-6 días 45 días Semillero

Transplante

Cosecha

Coliflor de 
invierno

Crucíferas Flores 60 x 40 
cm

0,5-1 cm 120-150 días 5-25-35 5-6 días 45 días Semillero

Transplante

Cosecha

Escarola Compuestas Hoja 40 x 30 
cm

0,1 cm 90 días 10 días 30 días Semillero

Transplante

Cosecha

Espinaca Quenopidiáceas Hojas 20 x 12 cm 1 - 2 cm 80-90 días 5 -20 -30 7-8 días Siembra directa

Cosecha

ecologicos
hu

ert
os escolares



ESPECIE FAMILIA
PARTE 

UTILIZADA
MARCO DE 

PLANTACIÓN
PROFUNDIDAD 
DE SIEMBRA

RECOLECCIÓN
TEMPERATURA 
GERMINACIÓN  

MÍN-ÓPTIMA-MÁX

TIEMPO 
GERMINACIÓN

TIEMPO EN 
SEMILLERO

TAREA DE CULTIVO
MESES DEL AÑO

E F M A M J J A S O N D

Guisante Leguminosas Fruto 50 x 40 
cm

3 -5 cm 90-120 días 12 - 20 -30 5-10 días Siembra directa
Cosecha

Habas Leguminosas Fruto 50 x 30 
cm

4 -6 cm 90-120 días 5 -15- 25 Siembra directa

Cosecha

Lechuga Compuestas Hojas 30 X 20 
cm

0,5 cm 
(primavera)
1 cm 
(invierno)

5-15-30 7-8 días 30 días Semillero

Trasplante

Cosecha

Judía Leguminosas Fruto 60 x 50 
cm

3 -6 cm 90 -100 días 2 -20 -30 5-10 días Siembra directa

Cosecha

Maíz Gramínea Fruto 70 x 30 
cm

2 - 3 cm Agos-sept Siembra directa

Cosecha

Melón Curcubitáceas Fruto 100 x 50 
cm

2 cm 120 días 12-26-35 3-8 días Clareo 
posterior a 
siembra

Siembra directa

Cosecha

ecologicos

hu
ert

os escolares



ESPECIE FAMILIA
PARTE 

UTILIZADA
MARCO DE 

PLANTACIÓN
PROFUNDIDAD 
DE SIEMBRA

RECOLECCIÓN
TEMPERATURA 
GERMINACIÓN 

 MÍN-ÓPTIMA-MÁX

TIEMPO 
GERMINACIÓN

TIEMPO EN 
SEMILLERO

TAREA DE CULTIVO
MESES DEL AÑO

E F M A M J J A S O N D

Nabo Crucíferas Raíz 15 x 15 cm 0,5-1 cm 50-60 días 5-20-30 3-6 días Siembra a 
voleo

Siembra directa

Cosecha

Patata Solanáceas Tallo 70 x 30 
cm

7-8 cm 90 días 10 días Sembrar 
la patata 
en trozos 
con 2 ó 3 
yemas

Siembra directa

Cosecha

Pepino Curcubitácea Fruto 100 x 50 
cm

1-2 cm 60-80 días 12-25-35 4-8 días 20-30 días Siembra

Trasplante

Cosecha

Perejil Umbelíferas Hojas 10 x 5 cm 0,5 cm 60-80 días 5-20/25-30 4-6 días Siembra directa

Cosecha

Pimiento Solanáceas Fruto 100 x 50 
cm

1 cm 100 días 12-25-35 4-7 días 45 días Siembra en 
semillero
Trasplante

Cosecha

Puerro Liliáceas Tallo 
Hojas

30 x 10 
cm

0,5-1,5 cm 120-150 días 7-18-30 10-13 días 60 días Siembra en 
semilleo
Trasplante

Cosecha

ecologicos

hu
ert

os escolares



ESPECIE FAMILIA
PARTE 

UTILIZADA
MARCO DE 

PLANTACIÓN
PROFUNDIDAD 
DE SIEMBRA

RECOLECCIÓN
TEMPERATURA
 GERMINACIÓN  

MÍN-ÓPTIMA-MÁX

TIEMPO 
GERMINACIÓN

TIEMPO EN 
SEMILLERO

TAREA DE CULTIVO
MESES DEL AÑO

E F M A M J J A S O N D

Rábano Crucíferas Raíz 10 x 5 cm 0,5-1 cm 40 días 5-15-20 4-6 días Siembra

Cosecha

Remolacha Quenopodiáceas Raíz 30 x 20 
cm

2 cm 90 días 8-10 días Siembra directa

Cosecha

Sandía Curcubitácea Fruto 100 x 50 
cm

2-3 cm 120 días 15-25-35 5-8 días Siembra directa

Cosecha

Tomate Solanáceas Fruto 50 x 30 
cm

0.5-1.5 cm 120-150 días 15-20-35 5-8 días 45 días Siembra en 
semillero
Trasplante

Cosecha

Zanahoria Umbelíferas Raíz 20 x 5 cm 0,10-1 cm 100-120 días 6-20-30 10-18 días Siembra directa
Cosecha

ecologicos
hu

ert
os escolares


